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Café Sara 
 

 
 

Willkommen im Café Sara! 
 
Das ist unsere Idee 
Alle, die einmal im Monat den Sonntagnachmittag nicht alleine verbringen wollen, laden wir herzlich zu 
„Café Sara“ ein! Es ist schon eine gute Tradition geworden mit Kaffee, Kuchen und herzhaften 
Schnittchen zu beginnen. In einem alten Sprichwort heißt es: „Essen und Trinken hält Leib und Seele 
beieinander.“ Das haben wir auch so erfahren. Dabei hatten wir stets gute Gespräche, und so sind wir 
im Verlauf der Jahre zu einer guten Gemeinschaft geworden. Viele Gäste besuchen „Café Sara“ 
regelmäßig. Andere wiederum kommen nur zu Themen, die sie besonders interessieren. Und die 
Erfahrung zeigte, Sie als Besucherinnen und Besucher bringen zu unseren Treffen auch gerne 
Freundinnen und Freunde mit. Alle sind uns herzlich willkommen! Wir freuen uns auch auf Ihren 
Besuch! 
Monika Böhner, Ingrid Erbel, Rosemarie Koch, Angelika Rischmann, Monika Sedler, 
Maria Schneider 
 
Was uns sehr am Herzen liegt 
Alles, was zu unserem gemeinsamen Kaffeetrinken gehört, ist gespendet. Wir denken, es darf keine 
Frage des Geldbeutels sein, Gemeinschaft zu erfahren. Sie als Besucherinnen und Besucher bringen 
uns so viel Freude mit, dass wir uns oft als die wirklich Beschenkten fühlen. Die, die uns 
freundlicherweise Spenden zukommen lassen, möchten wir dennoch informieren. Der größte Teil Ihrer 
Spenden wird dazu genutzt, Wolle einzukaufen, die dann unsere Handarbeits-gruppe von St. Joseph 
unermüdlich zu Decken, Kindersöckchen, Mützchen, Pullovern und vielem mehr verarbeitet.  
Damit unterstützen wir „Esperanza“, eine Einrichtung der Caritas Wuppertal. Sie hilft Frauen und 
Müttern, die sich in schwierigen Lagen befinden. Ebenso zahlen wir von Ihren Spenden anteilig Re-
ferentinnen und Referenten, die wir über das Katholische Bildungswerk, Wuppertal, einladen. Und 
dazu kommen kleine Aufmerksamkeiten für alle die Personen, die den Nachmittag bei Café Sara 
unentgeltlich gestalten.  
Allen, die uns unterstützen, danken wir von ganzem Herzen!  
Katholische Kirchengemeinde St. Joseph 
 


